
Программа обучения работников «Использование (применение) средств индивидуальной 

защиты» 

Цели и задачи курса 

 

Приобретение (совершенствование) умений и навыков 

по использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты, в рамках обеспечения мер по 

сокращению производственного травматизма и 

профессиональной заболеваемости. 

Категория слушателей 

Работники, применяющие средства индивидуальной 

защиты, применение которых требует практических 

навыков. 

Учебный план программы 

 Законодательная база в области обеспечения работников средствами индивидуальной защиты 

(СИЗ). 

 Классификация и порядок применения СИЗ. Обучение методам использования (применения), 

ношения СИЗ. 

Планируемые результаты обучения 

Получение теоретических знаний и практических навыков по: 

 Применению законодательных требований в области охраны труда и обеспечению работников СИЗ; 

 Осуществлению выбора комплекта СИЗ, соответствующих определенному виду работ; 

 Осмотру и контролю состояния СИЗ; 

 Правильному применению и ношению отдельных видов СИЗ; 

 Принятию мер по предотвращению травматизма и вреда здоровью. 

Форма обучения 
 

Уровень образования слушателей для 

допуска к обучению 

Очная  Без предъявления требований к уровню 

образования слушателей 

Виды учебных занятий Продолжительность  Выдаваемый документ 

Теоретическое обучение – 4 

Практическое обучение – 4 

8 часов  Сертификат о прохождении обучения. 

Удостоверение о проверке знаний 

требований охраны труда. 

 


