
Программа обучения работников рабочих профессий «Оказание первой помощи пострадавшим 

на производстве» 

Цели и задачи курса 

 

Приобретение (совершенствование) умений и навыков 

по оказанию первой помощи пострадавшим на 

производстве. 

Категория слушателей 

Работники рабочих профессий. 

Учебный план программы 

 Основы оказания первой помощи пострадавшим. 

 Оказание первой помощи при прочих состояниях. 

Планируемые результаты обучения 

Получение теоретических знаний и практических навыков по: 

 Определению последовательности мероприятий по оказанию первой помощи пострадавшим; 

 Проведению искусственного дыхания, непрямого массажа сердца; 

 Остановке кровотечений, наложению шин и жгутов; 

 Оказанию первой помощи при ранениях, контузиях, ожогах, обморожениях, отравлениях; 

 Транспортированию пострадавших; 

 Оказанию само- и взаимопомощи. 

Форма обучения 
 

Уровень образования слушателей для 

допуска к обучению 

Очная  Без предъявления требований к уровню 

образования слушателей 

Виды учебных занятий Продолжительность  Выдаваемый документ 

Теоретическое обучение – 7 

Практическое обучение – 8 

15 часов  Сертификат о прохождении обучения. 

Удостоверение о проверке знаний 

требований охраны труда. 

 


